
 
 

Чтобы пройти обследование на ИППП или лечение, обратитесь к 
своему лечащему врачу, в местную клинику или приходите в: 

City Clinic 
356 7-я улица 

(между Folsom и Harrison) 
Сан-Франциско, Калифорния, 94103 

(628) 628-6600 
www.sfcityclinic.org 

Разработано City Clinic Сан-Франциско (628) 217-6600 пересмотрено 01/2024 

 

Контагиозный моллюск 

Контагиозный моллюск вызывается вирусом, который поражает кожу. Он передается от одного 
человека к другому во время секса, при контакте кожи с кожей или при контакте с предметом, на 
котором находится вирус. 

Как передается моллюск? 

Моллюск может передаваться от одного человека к другому во время секса или, что более 
распространено, при другом тесном контакте кожи с кожей, например, при борьбе или тесном 
несексуальном контакте. Также он может передаваться при совместном использовании полотенец 
или мочалок. Обычно он встречается у людей, которые занимаются в тренажерных залах, и у тех, кто 
часто ездит на велосипеде. 

Как это выглядит? 

• Несколько гладких, твердых, округлых бугорков с ямочкой в центре, которые появляются на 
бедрах, гениталиях, ягодицах, ниже талии и в волосах на лобке. 

• Бугорки обычно имеют цвет кожи. 

Как лечится моллюск? 

• Один из методов лечения - жидкий азот (очень холодный газ), который используется для 
обработки бугорков. Существует также препарат, который выписывает врач для лечения в 
домашних условиях. 

• Чтобы избавиться от бугорков, вам, возможно, придется приходить в клинику несколько раз. 
• Нет необходимости проводить какое-либо лечение. Вирус моллюска не вызывает никаких 

побочных эффектов или осложнений. Он проходит сам по себе без всякого лечения, обычно через 
несколько месяцев. 

• Избегайте бритья до полного исчезновения симптомов. 

Для получения дополнительной информации:  
Проконсультируйтесь с врачом клиники City Clinic или своим лечащим врачом. Также полезную 
информацию можно найти на следующих сайтах: 
 
Общие сведения об ИППП Подростки 

www.ashasexualhealth.org (также на испанском языке) 
www.cdc.gov/std/  
www.sfcityclinic.org  

www.iwannaknow.org 
www.kidshealth.org/teen (также на испанском языке) 
www.scarleteen.com  

  
Контрацепция и информация об ИППП/сексе 
www.bedsider.org  
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