
 
 

Чтобы пройти обследование на ИППП или лечение, 
обратитесь к своему лечащему врачу, в местную клинику или приходите в: 

City Clinic 
356 7-я улица 

(между Folsom и Harrison) 
Сан-Франциско, Калифорния, 94103 

(628) 217-6600 
www.sfcityclinic.org 
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Мукопурулентный цервицит (MPC) 

MPC - это инфекция или воспаление шейки матки. Она может быть вызвана 
инфекцией, передающейся половым путем (ИППП), а может и не быть. 

Что вызывает MPC? 

• Если врач диагностирует MPC, вас обследуют на хламидии, трихомонады, 
микоплазмы и гонорею. Также причиной MPC бывают и другие возбудители, от 
которых врач назначает лечение. 

• Некоторые люди с диагнозом MPC на самом деле не имеют инфекции, но 
проявляют признаки и/или симптомы, которые на нее похожи.  

Каковы симптомы MPC? 
 
Некоторые люди могут заметить необычные вагинальные выделения, кровотечение 
между менструациями или кровотечение после секса. 

Как лечится MPC? 

• Врач предложит вам лечение от хламидиоза и/или гонореи до получения 
результатов анализов.  

• Ваш половой партнер(ы) должен(ы) пройти обследование на ИППП, и ему(им) 
также может потребоваться лечение. 

Опасно ли заболевание MPC? 

 

Если оно вызвано гонореей, хламидиями или микоплазмами, то да. Эти инфекции 
вызывают воспалительное заболевание органов малого таза (ВЗОМТ) - тяжелую 
инфекцию, которая повреждает фаллопиевы трубы и повышает вероятность 
«трубной (внематочной) беременности», что приводит к летальному исходу. ВЗОМТ 
может навсегда лишить человека возможности забеременеть. 
 

Как избежать заражения MPC?         

• Использование презервативов эффективно снижает риск заражения. 
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• Не занимайтесь сексом, если у вас или у вашего сексуального партнера есть 
симптомы ИППП, включая выделения, жжение при мочеиспускании, сыпь или 
язвы на половых органах.  

 
Для получения дополнительной информации: 
 
Проконсультируйтесь с врачом клиники City Clinic или своим лечащим врачом. 
Также полезную информацию можно найти на следующих сайтах: 
 
Общие сведения об ИППП Подростки 
www.ashasexualhealth.org (также на испанском языке) 
www.cdc.gov/std/  
www.kidshealth.org/teen (также на испанском языке) 
www.sfsi.org/  

www.iwannaknow.org  
www.sfcityclinc.org 
 
www.scarleteen.com  

  
Контрацепция и информация об ИППП/сексе 
www.bedsider.org  
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