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Микоплазма гениталиум 

Микоплазма гениталиум (M. gen) - это инфекция, передающаяся половым путем от одного 
человека к другому во время секса. M. gen заражает уретру (у людей с половым членом) и шейку 
матки (у людей со влагалищем). Об инфекциях M. gen прямой кишки и горла на данный момент 
известно немного. 

Как я могу заразиться M. gen? 

M. gen передается во время вагинального, анального и, возможно, орального секса.  

На что следует обратить внимание? 
 
Люди с влагалищем: 
• Выделения из влагалища 
• Необычные вагинальные кровотечения или кровотечения после секса 
• Жжение или боль при мочеиспускании 
• Боль в нижней части живота или боль во время секса 
 
Люди с половым членом: 
• Жжение или боль внутри пениса при мочеиспускании 
• Боль или зуд в области головки полового члена 
• Выделения из полового члена 
• Боль, болезненность или отек яичка (яичек) 

Хотя мы знаем, что люди при отсутствии симптомов могут быть носителями M. gen, в отличие от 
гонореи или хламидиоза, в настоящее время нет оснований рекомендовать обследование людей 
без симптомов. В связи с этим City Clinic проводит обследование только людей с симптомами или 
партнеров людей, у которых диагностирован M. gen. 

Опасно ли заболевание M. gen? 

Да, заболевание может быть опасно! M. gen взывает тяжелую инфекцию яичек (яйцеклеток). У 
людей с влагалищем M. gen может привести к тяжелой инфекции, называемой воспалительным 
заболеванием органов малого таза (ВЗОМТ). ВЗОМТ повреждает фаллопиевы трубы и повышает 
вероятность «трубной (внематочной) беременности», что приводит к летальному исходу. ВЗОМТ 
также приводит к бесплодию - невозможности забеременеть. 

Как лечится M. gen? 
• M. gen лечится с помощью антибиотиков. Рекомендуемый курс лечения M. gen составляет 7 

дней доксициклина дважды в день, а затем 7 дней моксифлоксацина один раз в день. Важно 
пропить полный курс, который вам назначили, даже если вы почувствовали себя лучше до 
того, как приняли все таблетки. 

• Мы не предоставляем пакет для лечения M. gen у партнеров. Ваши половые партнеры 
должны сдать тест на M. gen и пройти лечение, если их тест окажется положительным. В 
противном случае они могут передавать инфекцию вам или заразить других.  

• Не занимайтесь сексом, пока не пройдете полный курс лечения и не исчезнут все симптомы.  



Чтобы пройти обследование на ИППП или лечение, обратитесь к 
своему лечащему врачу, в местную клинику или приходите в: 

City Clinic 
356 7-я улица 

(между Folsom и Harrison) 
Сан-Франциско, Калифорния, 94103 

(628) 217-6600 
www.sfcityclinic.org 
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Как я могу избежать заражения или распространения M. gen? 
• Использование презервативов эффективно снижает риск заражения. 
• Не занимайтесь сексом, если у вас или у вашего сексуального партнера есть аномальные 

выделения, жжение при мочеиспускании или любые другие симптомы, которые могут 
быть вызваны ИППП. 

Для получения дополнительной информации: 
Проконсультируйтесь с врачом клиники City Clinic или своим лечащим врачом. Также полезную 
информацию можно найти на следующих сайтах: 
 

Общие сведения об ИППП Контрацепция и информация об ИППП/сексе 
www.ashasexualhealth.org (также на испанском 
языке) 
www.cdc.gov/std/  
www.sfcityclinic.org  
www.sfsi.org/  

www.bedsider.org  

  
Подростки 
www.iwannaknow.org  
www.kidshealth.org/teen (также на испанском языке) 
www.scarleteen.com  
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