
 
 

Para un chequeo o tratamiento, consulte su profesional de la 
salud o clínica local, o acuda a: 

Clínica de la Ciudad 
356 7th Street 

(entre Folsom y Harrison) 
San Francisco, CA  94103 

(628) 628-6600 
www.sfcityclinic.org 
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Molusco contagioso 

El molusco contagioso es provocado por un virus que infecta la piel. Puede transmitirse de una persona a otra 
durante las relaciones sexuales, pero también puede contagiarse por contacto piel con piel o con un objeto que 
traiga el virus. 

¿Cómo se contagia el molusco? 

El molusco se puede contagiar de una persona a otra durante el sexo o, como es más común, mediante otro 
contacto directo de piel con piel, como ocurre en la lucha libre u otro contacto cercano que no es de naturaleza 
sexual. También es posible que se contagie de una persona a otra al compartir paños o toallas. Comúnmente 
se halla en personas que hacen ejercicio en los gimnasios y en personas que andan mucho en bicicleta. 

¿En qué debo fijarme? 

• En los muslos, los órganos sexuales, las nalgas, debajo de la cintura y en el vello público aparecen varios 
abultamientos redondos, firmes y lisos con un hoyuelo en el centro. 

• Los bultos suelen ser del color de la piel. 

¿Cómo se trata el molusco? 

• Un tratamiento es con el nitrógeno líquido (un gas muy frío) que pudiera utilizarse para destruir los 
abultamientos. También existe una receta que su médico puede darle para tratarlos en casa. 

• Quizá sea necesario que usted regrese a la clínica más de una vez para eliminar todos los abultamientos. 
• No es necesario ningún tratamiento. El virus del molusco no provoca ningún efecto secundario ni 

complicaciones. Desaparece por sí sola sin tratamiento, normalmente al cabo de varios meses. 

• Evite afeitarse hasta que los síntomas hayan desaparecido por completo. 

Para obtener más información:  
Por favor hable con su médico de la Clínica de la Ciudad o con su propio proveedor de cuidado de la salud. Los 
siguientes sitios web también tienen información útil: 
 

ITS en general Adolescentes 
www.ashasexualhealth.org (también en español) www.iwannaknow.org 
www.cdc.gov/std/                                                             www.kidshealth.org/teen (también en español) 
www.sfcityclinic.org www.scarleteen.com 
 
Información sobre anticonceptivos y sexo/ITS 
www.bedsider.org 
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