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Micoplasma genital 

Mycoplasma genitalium (MG) es una infección de transmisión sexual que puede contagiarse de una 
persona a otra durante las relaciones sexuales. El MG infecta la uretra (en personas con pene) y el cuello 
uterino (en personas con vagina). No sabemos mucho sobre las infecciones de MG rectales y de garganta 
en este momento. 

¿Cómo puedo contraer el M. Gen (Mycoplasma genitalium)? 

El MG se transmite durante las relaciones sexuales vaginales, anales y probablemente orales.  

¿En qué debo fijarme? 
 
Personas con vagina: 

• Secreciones vaginales 

• Sangrado vaginal inusual o sangrado después de mantener relaciones sexuales 

• Ardor o dolor al orinar 

• Dolor abdominal bajo o dolor durante las relaciones sexuales 
 
Personas con pene: 

• Ardor o dolor en el interior del pene al orinar. 

• Dolor o comezón en el glande 

• Secreciones en el pene 

• Dolor, sensibilidad o inflamación de uno o de los dos testículos 

Aunque sabemos que las personas sin síntomas pueden ser portadoras del MG, a diferencia de la 
gonorrea o la clamidia no existen indicaciones actuales que recomienden que las personas sin síntomas 
se hagan la prueba. Por ello, la Clínica de la Ciudad sólo realiza pruebas a personas con síntomas o 
parejas de personas diagnosticadas con MG. 

¿Es grave el MG? 

Puede serlo. El MG puede causar una infección grave de los testículos (los huevos). En las personas con 
vagina, el MG puede provocar una infección grave llamada enfermedad inflamatoria pélvica (EIP). La EIP 
puede dañar las trompas de Falopio y elevar las probabilidades de que una persona tenga un "embarazo 
ectópico" (fuera del útero), el cual puede llegar a provocar la muerte. La EIP también puede provocar 
infertilidad, es decir, la incapacidad para embarazarse. 

¿Cómo se trata el MG? 

• El MG se trata con antibióticos. El tratamiento recomendado para el MG es 7 días de doxiciclina dos 
veces al día, seguidos inmediatamente por 7 días de moxifloxacino una vez al día. Es  importante 
terminar todas las pastillas que le receten, incluso si se siente mejor antes de tomarlas todas. 



Para un chequeo o tratamiento, consulte a su 
profesional de la salud o clínica local, o acuda a: 

Clínica de la Ciudad 
356 7th Street 

(entre Folsom y Harrison) 
San Francisco, CA  94103 

(628) 217-6600 
www.sfcityclinic.org 
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• No proporcionamos paquetes de pareja para MG. Sus parejas sexuales deben someterse a la 
prueba del MG y recibir tratamiento si el resultado es positivo. De lo contrario, podría(n) contagiarle 
la infección de nuevo a usted o infectar a otras personas.  

• No mantenga relaciones sexuales hasta que termine el tratamiento y se hayan resuelto todos los 
síntomas.  

¿Cómo puedo evitar contraer o propagar el MG? 

• Los condones son eficaces para reducir el riesgo de infección. 

• No tenga sexo si usted o su pareja sexual tiene alguna secreción anormal, ardor cuando orina, u 
otro síntoma que pudiera ser consecuencia de una ITS. 

Para obtener más información: 
Por favor hable con su médico de la Clínica de la Ciudad o con su propio proveedor de cuidado de la 
salud. Los siguientes sitios web también tienen información útil: 
 

ITS en general Información sobre anticonceptivos y 
sexo/ITS 

www.ashasexualhealth.org (también en español) www.bedsider.org 
www.cdc.gov/std/  
www.sfcityclinic.org 
www.sfsi.org/ 
 
Adolescentes 
www.iwannaknow.org 
www.kidshealth.org/teen (también en español) 
www.scarleteen.com 
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